Nieobecnos¢é spowodowana
COVID-19 (koronawirusem):

szybki przewodnik dla
rodzicow/opiekunow

Co robié, jesli... Wymagane Powrot do
dzialanie szkoly...

let’s do the
right thing
for Derby

%

...moje Dziecko nie powinno ...jesli wynik testu
dziecko ma uczeszczac do szkoty dziecka jest
objawy Dziecko powinno wykonaé test| nNegatywny pod
COVID- 19 Cate domostwo musi poddaé warunkl_em ,Ze i€ rT1a
(karonawirus sie izolacji domowej podczas | 80raczki od 48 godzin
a)* oczekiwania na wynik testu przed powrotem do
Poinformuij szkote o szkoty i czuje sie dobrze
wyniku testu jak
najszybciej
...test mojego Dziecko nie powinno ...po uptywie 10 dni,
dziecka uczeszczac do szkoty kiedy dziecko czuje
wykazat wynik Dziecko musi poddaé sie sie lepiej i nie ma
pozytywny na samoizolacji na przynajmniej go_rqcz_k! od co _
COVID-19 10 dni od wystgpienia najmniej 48 godzin
. objawow (lub od dnia testu, o
(koronawirus) jesli objawy nie wystapity) Moga wrdci¢ do szkoty
_ _ _ po 10 dniach, nawet jesli
PomfgrmUJ .szko’fe.o.wynlku majg kaszel lub brak
testu jak najszybcie; zmystu powonienia lub
Cate domostwo musi podda¢ | smaku. Te objawy moga
sie izolacji domowej przez 14 | trwac do kilku tygodni po
dni od momentu wystgpienia | zakonczeniu infekcji.
objawéw (lub od dnia testu,
jesli objawy nie wystgpity) —
nawet jesli domownik otrzyma
negatywny wynik testu w
ciggu tych 14 dni
...ktos z kim Dziecko nie powinno ...kiedy domownik
mieszkamy uczeszczac do szkoty otrzyma
ma objawy Osoba w gosp_odarstvyie negatywny wynik
COVID- dom'owym majaca objawy testu, a dziecko
19 powinna wykonac test nie ma objawéw

(koronawirusa)

Cate gospodarstwo domowe
powinno poddac sie izolaciji
podczas oczekiwania na
wynik testu

Poinformuj szkote o wyniku
testu jak najszybciej

COVID-19 *

Derby City Council




...ktos w *  Dziecko nie powinno ...kiedy dziecko
moim uczeszczac do szkoty zakohczy 14 dni
gospodarst + Cate gospodarstwo domowe samoizolacji, nawet
wie musi poddac si¢ samoizolacji | jes$li otrzymato
na 14 dni od momentu neaatvywnv wvnik
e 4 domowym wystgpienia objawow (lub od tesgcu zv ciy Y
. O ) agu tych 14
- otrzymat dnia testu, jesli objawy nie dni
pozytywny wystgpity) — nawet, jesli
wynik testu domownik otrzyma
na COVID-19 negatywny wynik testu w
(koronawiru ciggu tych 14 dni
S)

Objawy to przynajmniej jeden z wymienionych: goraczka, nowo nabyty,

ciagty kaszel, utrata lub zmiana normalnego zmystu smaku lub zapachu
1

Aby uzyskac wiecej informacji odwiedz: nhs.uk/conditions/coronavirus-
covid-19/symptoms


https://www.nhs.uk/conditions/coronavirus-covid-19/symptoms/
https://www.nhs.uk/conditions/coronavirus-covid-19/symptoms/

Co robié, jesli...

...NHS Test
and Trace
zidentyfikow
ato moje
dziecko jako
osobe, ktéra

Wymagane Powrdét do
dziatanie szkoty...

Dziecko nie powinno
uczeszczac do szkoty

Dziecko musi poddac sie
samoizolacji na 14 dni
(zgodnie z zaleceniami NHS
Test and Trace) — nawet, jesli
otrzyma negatywny wynik

...kiedy dziecko
zakonczyto 14 dni
samoizolacji, nawet
jesli otrzymato
negatywny wynik
testu w ciggu tych 14
dni

miata bliski testu w ciggu tych 14 dni
kont?-kt Z *  Domownicy nie muszg sie
zakazonym izolowac, chyba, ze réwniez
COVID-19 zostali zidentyfikowani jako
...my/nasze * Nieplanyj ...kiedy
dziecko nieusprawiedliwionego czternastodniowy
wréciliémy z U”li’plu podczas roku okres kwarantanny
podrézy i Szkoinego dziecka si¢ zakonczy,
musimy «  Wez pod uwage zasady nawet jesli otrzymato
s kwarantanny oraz zalecenia negatywny wynik
poddgc Sle FCO przed planowang testu w ciggu tych 14
samoizolacji podroza ani
i9ko CzesE
jka oc ?sc * Poinformuj szkote zgodnie z
warantanny zasadami dotyczgcymi
frekwencji
PowroOt z miejsca, ktére wymaga
kwarantanny:
* Dziecko nie powinno
uczeszczac do szkoty
+ Cate gospodarstwo domowe
musi poddaé sie izolaciji,
nawet jesli domownicy
otrzymajg negatywny wynik
testu w ciggu tych 14 dni
...otrzymalis | ° ng‘;‘;zz”a"g gg";‘znkno‘i ...kiedy szkota/ inne
my zalecenie ¢ y organizacje
7 «  Skontaktuj sie ze szkotg poinformuja Was, ze
zgodnie z zaleceniami 0soby | pggraniczenia zostaij
medycznego/ e g Ja
oficialnedo odpowiedzialnej za zniesione i dziecko
2r6<§lla ig frekwencje moze ponownie
nasze ’ «  Dziecko powinno podda¢ sie | wrocié do szkoty
) . samoizolacji do czasu, kiedy
dziecko n1u5| zostaniecie poinformowani,
rozpoczac ze ograniczenia zostajg

samoizolacje
dla osob z

zniesione i samoizolacja

moze zostaé przerwana




istniejacymi
problemami
©®e® zdrowotnymi

....Nie
jestem
pewna/pewn
y kto
powinien
® wykonaé
test na
COVID -19
(koronawirusa)

Wytgcznie osoby z
objawami muszg wykonac
test

Osoby bez objawéw nie
muszg poddawac sie testowi,
nawet jesli zostaty
zidentyfikowane jako ‘bliski
kontakt'z osobg zarazong

...kiedy wyzej
wymienione
kryteria,
odpowiadajace
Twojej sytuacii,
zostang spetnione

Jesli u kogolwiek w Twoim gospodarstwie domowym
wystapia objawy, zwro¢ sie o wykonanie darmowego
testu na COVID-19 na stronie nhs.uk/coronavirus lub

skontaktuj sie z 119

Aby uzyska¢ wiecej informacji odwiedz:
gov.uk/backtoschool

Version 1.2. Document updated with latest national advice on 17/09/2020



